
 

INCONTRO DI AGGIORNAMENTO SUL TRATTAMENTO  
DELL’ERNIA DISCALE LOMBARE: PASSATO PRESENTE E FUTURO 

Trieste, 18 Maggio 2017 
Aula Magna Cattinara 

 
 

8.30        REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 

 9.00       INTRODUZIONE AL CORSO ‐ D. Battigelli, L.Tacconi 

9.15        ERNIA DEL DISCO DAGLI EGIZI AI NOSTRI GIORNI  ‐  S. Baldo 

9.35       PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO DEL PAZIENTE AFFETTO DA LOMBALGIA: IL   
    RUOLO DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE ‐ O. Giannini  
 
 10.05    LA DIAGNOSTICA NEL 21 ° SECOLO: quali esami richiedere – M. Ukmar 

 10.25    POSSO NON ADDORMENTARTI ? ‐ F. Piller 

10.45  DISCUSSIONE 

11.15   COFFEE BREAK 

11.30   SINTOMI, SEGNI E DIAGNOSI DIFFERENZIALE DELL’ ERNIA DISCALE ‐ L. Corbino 

 11.50  IL RUOLO DEL NEUROCHIRURGO ‐ P. Bobicchio 

12.20   IL TRATTAMENTO CONSERVATIVO I: come il terapista del dolore può aiutare – R. Dezzoni 

 

12.40  IL TRATTAMENTO CONSERVATIVO II: c’e’ spazio per il fisiatra ‐ N. Mazzuchelli 

13.00   COLAZIONE DI LAVORO 

14.00    INDICAZIONI ALLA CHIRURGIA: opzioni mininvasive ‐ L. Tacconi 

 14.30   IL FUTURO: dove la tecnologia può portarci ‐ F.FERRARI 

14.50  IL FUTURO: IL RUOLO DELLA TERAPIA GENICA‐ S. Baldo 

15.05  DISCUSSIONE CASI CLINICI (n. 4 casi, due presentati da nch e 2 dai MMG)  

15.45   CONCLUSIONI  

16.30    COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM 


