
 
 
 
 
 

Il diabete, insieme alle patologie ad esso associate, 

è una malattia cronica caratterizzata da implica-

zioni psicologiche e organiche: macro/microvascu-

lopatie e neuropatie centrali e periferiche che inci-

dono particolarmente sulla funzionalità sessuale. La 

disfunzione erettile e le disfunzioni sessuali ma-

schili e femminili rappresentano un sintomo di or-

ganismo piuttosto che di organo nella patologia dia-

betica; purtroppo, nonostante il 94% dei pazienti in-

tervistati rapporta alla sessualità la qualità di vita, il 

problema è da considerarsi ancora sommerso.  

Ancor più se si considera che negli ultimi decenni 

sono state validate terapie specifiche efficaci tanto 

da relegare a curiosità storiche i trattamenti empi-

rici che in epoche e culture varie sono stati proposti. 

Verosimilmente il fenomeno è imputabile ad una 

mancata o inefficace comunicazione tra i pazienti e 

gli operatori del Team diabetologico. 

Il Convegno verte sull’approfondimento clinico delle 

patologie sessuali coesistenti con il diabete. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA 

13.00 Registrazione dei partecipanti 

13.30 Saluto delle autorità 

14.00 Apertura del Convegno e presentazione 
degli obiettivi formativi 

I SESSIONE 

DISFUNZIONE ERETTILE, DIABETE E  
RISCHIO CARDIOVASCOLARE 

Moderatori: Giuseppe Bax, Emanuele Belgrano 

14.30 Il punto di vista del cardiologo 
Andrea Perkan 

14.45 Il punto di vista del diabetologo 
Ariella De Monte 

15.00 Il punto di vista dell’endocrinologo 
Bruno Fabris 

15.15 Attività fisica, diabete e disfunzioni sessuali  
Dario Bianchini 

15.30 Discussione 

15.45 Coffee break 

II SESSIONE 

DIABETE E VITA SESSUALE 

Moderatori: Carlo Trombetta, Gianni Biolo 

16.00 Le disfunzioni sessuali nell’uomo con diabete 
Giovanni Liguori 

16.15 Difficoltà sessuali nelle donne con diabete 
Giuseppe Ricci 

16.30 Il punto di vista del neurologo  
Paolo Manganotti 

  

  
16.45 Flow chart diagnostico-terapeutica nel 

paziente diabetico con disfunzione sessuale 
Giuseppe Bax 

17.00 Discussione 

III SESSIONE 

DALLA MEDICINA DI BASE ALLA SPECIALISTICA: 
LA VISIONE MULTIDISCIPLINARE 

Moderatori: Claudio Pandullo, Sandro Ciampalini 

17.30 Parlare, informare, conoscere: l’importanza 
delle associazioni 
Paola Nodari 

17.45 Il ruolo del medico di medicina generale: 
attesa, opportunità o iniziativa? 
Danjel Zerjal 

18.00 Lo psicosessuologo tra il diabete e 
l’andrologia 
Laura Scati 

18.15 La diagnostica vascolare: cosa può dirci 
Stefano Bucci 

18.30 Discussione 

19.00 Compilazione questionario ECM e  
chiusura lavori 

 
  



RELATORI E MODERATORI 
 
G. Bax diabetologo, Padova 

E. Belgrano urologo, Trieste 

D. Bianchini medico di medicina interna, Trieste 

G. Biolo medico di medicina interna, Trieste 

S. Bucci urologo, Trieste 

S. Ciampalini urologo, Trieste 

A. De Monte diabetologo, Trieste 

B. Fabris endocrinologo, Trieste 

G. Liguori urologo, Trieste 

P. Manganotti neurologo, Trieste 

P. Nodari Presidente Nuova Assodiabetici Trieste 

C. Pandullo cardiologo, Trieste 

A. Perkan cardiologo, Trieste 

G. Ricci ginecologo, Trieste 

L. Scati psicosessuologa, Trieste 

C. Trombetta urologo, Trieste 

D. Zerjal medico di medicina generale, Trieste 

 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Giovanni Liguori 
Ariella De Monte 
Nicola Pavan 
 

 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
via San Nicolò 14 - 34121 Trieste 
tel. 040368343 - int. 32 - fax 040368808 
e-mail: urologia@theoffice.it 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.theoffice.it/diabeteUro2015 

INFORMAZIONI GENERALI 
Sede dell’evento 
Aula C - Ospedale di Cattinara 
Strada di Fiume 447 
34149 Trieste 
 

Iscrizioni 
Sono disponibili 50 posti: verrà considerato l’ordine 
di arrivo cronologico delle iscrizioni. 
L’iscrizione al Convegno è gratuita, ma obbligatoria 
e va fatta online sul sito 
www.theoffice.it/diabeteUro2015  
entro il 13 novembre 2015. 
L’iscrizione comprende la partecipazione alle 
Sessioni Scientifiche, l’attestato di frequenza e il 
coffee break. 
 

ECM 
Evento ECM n. Res 1386-140863 
Crediti assegnati 4 
L’evento è stato accreditato ECM per: 
 Medici Chirurghi specializzati in 

 Cardiologia; 
 Continuità Assistenziale; 
 Endocrinologia;  
 Farmacologia e tossicologia clinica; 
 Geriatria; 
 Ginecologia e ostetricia; 
 Malattie Metaboliche e Diabetologia;  
 Medicina dello sport; 
 Medicina Generale (Medici Di Famiglia);  
 Medicina Interna;  
 Medicina legale; 
 Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti 

di lavoro; 
 Urologia 

 Psicologi specializzati in 
 Psicologia 
 Psicoterapia 

 Infermieri 
 
I crediti verranno attribuiti soltanto ai partecipanti aventi 
diritto che avranno completato il percorso formativo, 
frequentando il 100% delle sessioni accreditate, e avranno 
restituito correttamente compilato il questionario di 
apprendimento e la scheda di valutazione dell’evento. 
Gli attestati ECM verranno spediti dopo la verifica del 
completamento del percorso formativo. 

 
 
 

 
DIABETE E  
DISFUNZIONI SESSUALI 
 
Trieste, 19 novembre 2015 
Aula C – Ospedale di Cattinara 
 

 
 
Organizzatori del Convegno 
Ariella De Monte, Giovanni Liguori 
 
 
 
 

PROGRAMMA 
 
 
Evento ECM n. 1386-140863 
per Medico Chirurgo, Psicologo e Infermiere 

Obiettivo formativo: 
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi 
e delle procedure dell'evidence based practice 
(EBM - EBN – EBP) 
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