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Evento ECM n. Res 1386 – 231323 crediti assegnati 10
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza  
- profili di cura.

L’evento è stato accreditato ECM per 100 partecipanti afferenti alle 
seguenti professioni e discipline:
• Medico chirurgo >tutte le discipline • Biologo • Farmacista >farmacia 
ospedaliera, farmacia territoriale • Psicologo > psicoterapia, psicologia

Note:
• I crediti saranno attribuiti soltanto ai partecipanti aventi diritto che 
avranno completato il percorso formativo, frequentando il 90% delle sessioni 
accreditate e avranno restituito correttamente compilato il questionario di 
apprendimento e la scheda di valutazione dell’evento.
• Gli attestati riportanti i crediti ECM verranno spediti dopo la verifica del 
completamento del percorso formativo.

Iscrizioni
Sarà considerato l’ordine di arrivo cronologico delle schede di iscri-
zione, fermo restando che i soci AMT in regola con la quota associa-
tiva avranno la precedenza.
L’iscrizione al Congresso è gratuita, ma obbligatoria.  
Si richiede quindi di compilare la scheda di iscrizione online sul 
sito www.theoffice.it/gmt2018 entro lunedì 12 novembre 2018. 

L’iscrizione comprende la partecipazione alle Sessioni Scientifiche 
e l’attestato di frequenza.

Sedi dell’evento
giovedì 15 novembre 2018 – Sessione Inaugurale
Salone di Rappresentanza del Palazzo della Regione
Piazza Unità d’Italia 1 – 34121 Trieste
(99 posti disponibili)

venerdì 16 novembre 2018
Aula Magna “Rita Levi-Montalcini”
Ospedale di Cattinara
Strada di Fiume 447 – 34149 Trieste 
(100 posti disponibili)

Segreteria Organizzativa

via San Nicolò 14 – 34121 Trieste
tel. 040368343 – int. 17 – fax 040368808
cell. 338 3387091 durante l’evento
e-mail: gmt@theoffice.it

www.theoffice.it/gmt2018
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Giovedì 15 novembre 2018
Sessione inaugurale

18.00	 Saluto del Presidente
	 C. Trombetta

18.05	 Saluto delle Autorità

18.20	 Lettura
	 Storia della prima urologia in Italia
	 E. Ponte

18.40	 Lettura
	 Disturbi del sonno e disordini del movimento
	 P. Manganotti

19.00	 Consegna borse di studio

Venerdì 16 novembre 2018
8.15	 Registrazione dei partecipanti

8.30	 Apertura dei lavori
	 Presidente Ordine dei Medici ed Odontoiatri  
	 della Provincia di Trieste
	 C. Pandullo

8.45 – 10.55	 FENOMENOLOGIE NOTTURNE
		  Moderatori: C. Trombetta e A. Dell’Adami

Fisiologia e patologia della minzione notturna

8.45	 Enuresi: dalla fisiopatologia alla terapia
	 M. Pennesi, A. Magnolato

9.05	 Nicturia vera, nicturia paradossa
	 G. Liguori, R. Boschian 

Fisiologia e patologia dell’erezione notturna e mattutina

9.25	 Deficit di erezione
	 S. Bucci, G. Liguori

9.45	 Eccesso di erezione: il priapismo
	 E. Belgrano, M. Rizzo 

10.05	 Le considerazioni dello psicologo
	 L. E. Scati

10.25	 Discussione

10.55 – 13.05	 LE APNEE NOTTURNE
		  Moderatori: R. Bruni e P. Vinci

10.55	�� Sindrome delle apnee ostruttive del sonno, diagnosi 
clinica e polisonnografica

	 M. Confalonieri, C. Antonaglia

11.15	 Il ruolo dell’otorinolaringoiatra
	 G. Tirelli, P. Bonini

11.35	 Il ruolo dell’odontoiatra
	 G. Vidoni, R. Di Lenarda

11.55	 Le ricadute neurologiche
	 A. Bratina, P. Manganotti

12.15	 Discussione

12.50	 Conclusioni

13.05	 Pausa

14.05 – 16.20	 RITMI CIRCADIANI
		  Moderatori: L. Buri e L. S. Crocè

14.05	 Ritmi circadiani e lavoro
	 F. Larese Filon, C. Negro

14.25 	 Ritmi circadiani e metabolismo
	 M. Zanetti

14.45	 Ritmo circadiano ed andamento glicemico
	 C. Gottardi, R. Candido

15.05	� Gotta, la cronobiologia della flogosi e del dolore.  
Novità terapeutiche

	 F. Fischetti

15.25	 Reflusso gastroesofageo
	 D. Consalvo, C.T. Simeth

15.45	 Discussione

16.20	 Pausa

16.45 – 19.20	�� DAL TRAMONTO ALL’ALBA
		  Moderatori: M. Bazzocchi e A. Cosenzi

16.45	� Tomografia Computerizzata perfusionale nell’ictus 
ischemico al risveglio

	 M. Ukmar, L. Bottaro

17.05	� La notte della ragione: i disturbi comportamentali  
e la depressione nella demenza

	 C. Omiciuolo, G Ceschia

17.25	� La somministrazione serale dei farmaci antiipertensivi: 
migliora la compliance?

	 A. Tonon e D. Zerjal

17.45	 Il paziente oncologico e la notte
	 S. Moroso, A. Dicorato

18.05	 Le chiamate notturne al “118”
	 A. Peratoner, G. D. Caggegi

18.25	 Telemedicina, monitoraggio notturno
	 S. Centonze

18.45	 Discussione

19.15	 Conclusioni

19.20	 Compilazione questionario ECM
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